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"Erfolg ist planbar...

..und wird hart erarbertet!”
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PERSONLICHER WERDEGANG

ANGABEN ZUR PERSON

Name
Email
Nationalitgt

Geburtsdatum

SCHUL- & BERUFSBILDUNG

Datum

Ausbildungsart

Ausbildungsinstitution

Datum

Ausbildungsart

Erworbene Qualifikation

Ausbildungsinstitution

Datum
Ausbildungsart

Ausbildungsinstitution

Datum
Ausbildungsart
Erworbene Qualifikation

Ausbildungsinstitution

Datum
Ausbildungsart

Ausbildungsinstitution
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Gabriele Francesco
info@coachingeleven.ch
Italien

20.01.1977

2003

FUhrungspsychologie
Energielehre / Verkaufsstrategien
Hotz Consulting GmbH, Baar (ZG)

2001 - 2002

Berufsbegleitende Ausbildung (Betriebswirtschaft &
Management)

Beftriebs- & FUhrungsmanagement Diplom NKS

Neue Kaderschule Limania, Baden/Aarau

1999 - 2003
Vorsorge- & Finanzberater

Zurich Financial Services / ZUrich Versicherung

1993 -1998
Wirtschaftsgymnasium Solothurn
Matura Typus E

Kantonsschule Solothurn

1984 - 1993
Primarschule (1.-6. Klasse) / Bezirksschule (7.-9. Klasse)

Solothurn

www.coachingeleven.ch

Francesco Gabriele
info@coachingeleven.ch
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PERSONLICHE FAHIGKEITEN
UND KOMPETENZEN

Muttersprache - Deutsch schriftlich & mUndlich sehr gut
- Italienisch schriftich & mUndlich gut
Sonstige Sprachen - Franzosisch mundlich & schriftlich gut
- Englisch mundlich & schriftlich gut
Sprachaufenthalt 1998 - 5-wochiger Sprachaufenthalt in den USA (Kalifornien)
Technische Fahigkeiten und - Sehr gute PC-Kenntnisse (insbes. Word, Excel, MS Visio,
Kompetenzen Power Point, Outlook, Internet, Dartfish, GO-Pro)

- Scouting Software: Wyscout, InstatScout, Mediabank
- Grundkenntnisse in Pinnacle 12 + MagiX 16 + IMovie
- Planungs- und Organisationsfé&higkeiten

- Spiel und Ausbildungsphilosophie — Nachwuchsfussball

Erzielte Fussballprojekte - Neustrukturierung FC Wacker Grenchen (Schweiz)
- Projekt Team Aargau (Spitzenfussball im Kt. Aargau)
- Projekt Talentsichtung / StUtzpunkttraining
Zusammenarbeit Team Aargau — AFV
- Mithilfe am Pilotprojekt SFV (Leitfaden Préformation) und
diversen Trainerkursen SFV (UEFA C-,B-und A-Diplom)

Francesco Gabriele
www.coachingeleven.ch info@coachingeleven.ch
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TRAINERKARRIERE

1994 -1998

2000 - 2001

2001 - 2002

2002 - 2006

2006 - 2010

2011/2012

2012/2013

2013/2014

2014/2015

2014/2015

FC GRENCHEN / FC BADEN (Kinderfussball)

FC BIBERIST Junioren B (Breitenfussball - U16)

FC BIBERIST - Assistenztrainer 2. Liga - FC Biberist

FC WACKER GRENCHEN - 2. Liga / 2. Liga Interregional

Cheftrainer

FC AARAU AG / Team Aargau (Profitrainer)

Nachwuchstrainer

FC BADEN (1. Liga - 3. Division Schweiz)

Cheftrainer

AC BELLINZONA (Challenge League)

Cheftrainer

FC THUN AG (Super League/Europa League Gruppenphase)

Assistenztrainer

FC LAUSANNE-SPORT (Challenge League)

Cheftrainer

FC WIL 1900 AG (Challenge League)

Cheftrainer

Francesco Gabriele

www.coachingeleven.ch

info@coachingeleven.ch
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TRAINERAUSBILDUNG

1995

2001

2002

2005

2007

2007

2010

2010

2011

2011

Kinderfussballleiterkurs

SFV - Trainer C-Diplom

SFV - Trainer B-Diplom

SFV - Trainer A-Diplom
- Mit Empfehlung zum SFV-Instruktor

SFV - Trainer Préformation
- Zertifikat fUr das Modul Préformation SFV

SFV-Instruktor

- Mit Empfehlung fUr die UEFA-PRO Lizenz

- Engagiert in der Trainerausbildung beim
Schweizerischen Fussballverband SFV

Konditionstrainer Swiss Olympic / SFV

Trainergrundkurs Swiss Olympic

(Solothurn - SKFV)

(Grenchen - SKFV)

(Basel / Liestal - NWSFV)

(BASPO, Magglingen)

(Emmen Leistungszentrum SFV)

(BASPO, Magglingen)

(BASPO, Magglingen)

(BASPO, Magglingen)

- Trainer Leistungssport mit eidg. Fachausweis

Mitglied der Konditionstrainerkommission
des schweizerischen Fussballverband SFV

UEFA PRO Lizenz (Fussballlehrer)

(BASPO, Magglingen)

Francesco Gabriele
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DIPLOME UND LEISTUNGSAUSWEISE

DIPLOME UND LEISTUNGSAUSWEISE

Francesco Gabriele
www.coachingeleven.ch info@coachingeleven.ch
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UEFA PRO LIZENZ

[

Schweizerische Eidgenossenschaft

FACHAUSWEIS

Francesco Gabriele

geboren am 20. Januar 1977, italienischer Staatsangehoriger,

hat den Nachweis erbracht, dass er die Voraussetzungen fiir die Erteilung des Fachausweises
aufgrund des Bundesgesetzes vom 13. Dezember 2002 tiber die Berufsbildung
und gemiiss der vom Bundesamt fiir Berufsbildung und Technologie

genehmigten Priifungsordnung vom 20. September 2006 erfiillt.

Dieser Fachausweis berechtigt ihn zur Fiihrung des gesetzlich geschiitzten Titels

Trainer Leistungssport

mit eidgenossischem Fachausweis

Bern, den 23. Juni 2011

Bundesamt fiir Berufsbildung Fiir die Priifungstrigerschaft:
und Technologie

Die Direktorin Der Prisident der Priifungskommission

. Rewwstd = plr

EIDGENOSSISCHER FACHAUSWEIS TRAINER LEISTUNGSSPORT

Francesco Gabriele
www.coachingeleven.ch info@coachingeleven.ch
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ZERTIFIKAT TRAINER LEISTUNGSSPORT SWISS OLYMPIC

mswiss 22,
olympic

Trainer Leistungssport Swiss Olympic

Francesco Gabriele

Fussball, Schweiz. Fussballverband

hat den Trainergrundkurs Swiss Olympic erfolgreich abgeschlossen und damit die Berechtigung, in der
J+S Nachwuchsforderung auf Stufe 2 eingesetzt zu werden.

Kursinhalte 15 Kurstage (Theorie und Praxis)

e Nachwuchstraining (spezielle Aspekte, Athletenbeobachtung, Férdermassnahmen)
e Strukturen des Schweizer Sports

e Ausdauertraining (inkl. Leistungsdiagnostik),

e Krafttraining (inkl. Leistungsdiagnostik)

e Bewegungslernen/Techniktraining

e Psychologisches Training

e Sensomotorisches Training

e Teamforderung und -entwicklung

Bestehen der Berufspriifung Trainer Leistungssport
o Sportartspezifische Berichte (Umsetzung der Lerninhalte in die Praxis)
e Interdisziplindre schriftliche Priifung in: Trainingslehre, Sportbiologie/Sportmedizin, Sportphysiologie/

Bewegungslehre, Methodik/Sportpsychologie, Coaching
¢ Mindliche Prafungen: Management, Fallstudien und sportartspezifische Berichte

Bern/Magglingen, im Juni 2011

Swiss Olympic Bundesamt fiir Sport BASPO  Bundesamt fiir Sport BASPO
CEO Rektor EHSM Leiter Trainerbildung
Stv. Direktor BASPO

LV TR o //f

Hans Babst Walter Mengisen Adr n Birgi

Schweizerische Eidgenossenschaft
v Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra
BASPO
2532 Magglingen Bundesamt fiir Sport BASPO

Francesco Gabriele
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DIPLOM KONDITIONSTRAINER SFV

DIPLOM

Konditionstrainer SFV

Gabriele Francesco

hat diese Ausbildung

2009/2010

mit Erfolg bestanden

SCHWEIZERISCHER FUSSBALLVERBAND (SFV)
Technische Abteilung
Der Direktor: Der Chef Ressort Ausbildung:

b A~

Muri, den 19. November 2010

Francesco Gabriele
www.coachingeleven.ch info@coachingeleven.ch
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DIPLOM SFV-INSTRUKTOR

SCHWEIZERISCHER FUSSBALL-VERBAND

DIPLOM

GABRIELE FRANCESCO

hat die Ausbildung zum
FUSSBALL-INSTRUKTOR

im Zentralkurs II 2007 mit Erfolg bestanden

SCHWEIZERISCHER FUSSBALL-VERBAND (SFV)

Technische Abteilung
Der Direktor Der Ausbildungschef

s

Francesco Gabriele
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UEFA STUDY EXCHANGE PROGRAMM

Coaching Programme

This is to certify that

Francesco Gabriele
attended the

Coach Education: Student Exchange

From To

7 May 2012 10 May 2012

Nyon, Switzerland

Michel Platini Gianni Infantino
UEFA President UEFA General Secretary

Francesco Gabriele
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